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近年来国外青年社会运动的特点、原因及前景

聂大富　马丽雅

摘　要：本文以国外社会运动中的青年参与者为研究对象，分析了近１０年来国外青年社会运动的特点和原
因，并展望了其前景。２００８年全球经济危机以来，国外青年社会运动的特点主要表现为以新媒体为主要动员媒
介、跨地域和跨主题的运动传播、缺乏明确的意识形态诉求和政纲、运动形式的自发性和分散性以及符号化和温
和化。网络的普及和社交媒体的迅速发展是国外青年参与社会运动的客观推动因素，民生和教育等问题加剧了青
年的不满，青年群体成长背景的变化促使他们参与社会运动。青年社会运动的偶然性和易变性，使它们未能提供
明确的替代性选择，也没有开辟通往新体制的道路，它们的现实成果尚需巩固。青年社会运动与左翼运动利益攸
关，这两种运动想要有所作为，在未来需要联合起来。对各国政府而言，不仅要妥善处理社会变迁过程中出现的
各种问题，还要有针对性地引导青年发挥积极作用，使他们融入现存社会。
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在许多青年研究者眼中，当代青年是全球化过程中被忽视的牺牲者：在法律方面，国际
上有关于妇女、儿童、难民、流动工人及其家庭所享有权利的国际公约，却没有关于青年权
利的公约；在政治方面，青年通常被排除在主要政治决策过程之外；在经济方面，青年人在
许多国家都是失业人员的主要群体，常被全球和地方经济边缘化；在社会和文化方面，与长
辈相比，许多年轻人都更容易受部落制度、种族主义和仇外的影响①。自２００８年全球金融危
机以来的１０年间，在各式各样的社会运动中，不乏青年这一 “被忽视的牺牲者”的身影，他
们的抗议一方面体现了资本主义体制在经济危机后暴露的种种问题，也为我们理解当代国外
青年思想状况和诉求提供了一定参考。本文试图考察近１０年来国外青年社会运动体现出的特
点，探讨国外青年频频参与社会运动的原因，并就当前国外青年社会运动的发展前景进行
展望。

一、青年社会运动的主要特点

２０１８年３月２４日，数十万青年和学生在美国各大城市举行大规模游行，抗议枪支暴力、
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呼吁政府加强控枪立法。这次游行被视为自越南战争以来美国年轻人组织的最大规模抗议运

动。近１０年来，国外尤其是西方与此类似的以青年为主体的社会运动持续高涨，并呈现出了

下述四个方面的特点。

（一）以新媒体为主要动员媒介

２０１７年４月２７日，法国多地爆发反对总统选举第二轮投票候选人的学生示威，正是在社

交媒体的号召下，当天在里昂、雷恩、图卢兹、南特等城市同样爆发了规模不等的示威活动。

在２０１１年９月以前，大多数纽约人都没有听说过祖科迪公园，“占领”运动正是在这个位于联

邦储备银行和世贸中心遗址之间的广场拉开了序幕。随着 “推特”和 “脸谱”上对 “占领华

尔街”① 运动的讨论逐渐深入，越来越多的人也参与到了 “占领”运动之中。２００９年，华盛顿
“９·１２”大游行是茶党运动②兴起以来规模最大的一次示威活动，约２００万人参加了此次游

行，而这一运动有如此大的号召力同样主要得益于博客、社交网络等新媒体的大范围传播。

进入２１世纪以后，尤其是近１０年来，智能手机逐渐成为青年抗议者随手可用的武器，我

们一次又一次地看到，青年抗议者在运动中的姿态已不再是紧握的拳头，而是举起拍摄视频

或照片的手机，通过各种社交媒体引起民众关注，号召民众走上街头，以游行、罢工和示威

等直接行动的方式表达诉求。许多国外媒体把近年来社会运动中活跃的青年主力称为 “脸谱

青年”，人们也普遍意识到，以脸谱和推特为代表的新媒体给人类带来了一场传播革命。截至

２０１８年５月１２日，在美国亚马逊图书频道键入 “Ｔｗｉｔｔｅｒ　Ｒｅｖｏｌｕｔｉｏｎ”（推特革命）能搜到４１
本相关著作，在英国亚马逊图书频道能搜到６７本著作③。一些关于社交网络的研究则分析了

青年的 “朋友的朋友”是如何影响到他们的感受、思维和行为的④，青年社会运动在全球范围

印证了这一分析，青年用户占主体的新媒体不但成为酝酿青年不满情绪的重要力量，也成为

动员和推动社会运动的有效助力。

（二）跨地域和跨主题的运动传播
像其他现代性的文化媒介一样，网络的作用之一就是跨越时间与空间，使人们的经验不

再局限于他们周围，通过网络的转播，远方的事件对人们开始产生了意义，甚至会激发他们

的各种情绪反应。近１０年来，当不同主题的青年社会运动在世界上不同的国家同时或接续发

生时，传播迅捷的互联网很容易使这些运动之间发生各种联系。在网络世界中，即便是为了

不同目的而走上街头抗议的人们也在各自阵地相互鼓励，并力求跨地域、跨主题地传播他们

所参与的社会运动的实践经验，进一步扩大社会运动的影响力。

２０１８年３月２４日，数百人来到美国驻温哥华领事馆前游行，要求美国在边界以南进行更

３２１近年来国外青年社会运动的特点、原因及前景

①

②

③

④

根据ｏｃｃｕｐｙｗａｌｌｓｔ．ｏｒｇ网站的解释，“占领华尔街”运动是一场没有领导者的抵抗运动，参与者不分肤色、

性别与政治信念，他们只有一个共同点：不想再忍受１％的贪婪与腐败，他们使用阿拉伯世界的革命策略实现自
身目的，鼓励非暴力，以最大限度地保障参与者的安全。

茶党 （Ｔｅａ　ｐａｒｔｙ）不是一个政党而是草根运动，是右翼民粹主义运动。发端于１７７３年的美国东北部的波
士顿，是革命的代名词。２００９年４月１５日是美国纳税日，新生的茶党发动了全国性的游行示威活动。根据媒体报
道，这次游行示威规模庞大，有上百万的人参加，口号是反对高税收、高支出和医保改革，并要求缩减政府规模。

示威者首先反对奥巴马政府的高税收，高举 “税收已经够多了”（Ｔａｘ　Ｅｎｏｕｇｈ　Ａｌｒｅａｄｙ）的横幅。有媒体把这一口
号三个词的第一个字母拼在一起 （ＴＥＡ），正好也是茶党。２０１０年１月底，全美茶党分支有１１３４个。

搜索时间：２０１８年４月１０日。

Ｎｉｃｈｏｌａｓ　Ｃｈｒｉｓｔａｋｉｓ，Ｊａｍｅｓ　Ｆｏｗｌｅｒ，Ｃｏｎｎｅｃｔｅｄ：Ｔｈｅ　Ｓｕｒｐｒｉｓｉｎｇ　Ｐｏｗｅｒ　ｏｆ　Ｏｕｒ　Ｓｏｃｉａｌ　Ｎｅｔｗｏｒｋｓ　ａｎｄ　Ｈｏｗ
Ｔｈｅｙ　Ｓｈａｐｅ　Ｏｕｒ　Ｌｉｖｅｓ，Ｌｉｔｔｌｅ，Ｂｒｏｗｎ　ａｎｄ　Ｃｏｍｐａｎｙ，２００９．



好的枪支管制，虽然参加这次反枪支游行的人数并不多，但在同一天，包括纽约、洛杉矶、

伦敦、悉尼、多伦多、卡尔加里、东京、孟买在内的全球８００多个城市都举行了以 “为了我

们的生命”为主题的示威游行。这些游行由佛州枪击案的生还者发起，许多城市的游行演说

由年轻人主持。２０１１年９月的 “占领华尔街”运动在短短两周内就得到了美国学生以及大量

失业民众的支持，抗议规模迅速扩大至全国。随后，从布宜诺斯艾利斯到雅加达，在东亚、

欧洲和北美的１５００多座城市都出现了类似的 “占领”运动，抗议全球资本主义经济危机给大

多数人的生活造成的打击。以此为标志，“占领”运动由最初在纽约爆发的一场反对华尔街贪

婪的金融资本的抗议运动，演变成反对资本主义的社会运动。在 “阿拉伯之春”运动中，埃

及人坚信突尼斯是埃及抗议运动的火种，在他们看来，突尼斯不仅给予了埃及精神上的鼓励，

还提供了实用经验。“这就像是一本用户手册，指导你如何用和平方式推翻一个政权。”① ２０１１
年２月，美国威斯康辛州超过１０万名工人和学生为了保卫全州公共部门工会的权益，反对州

立法机关对公共部门工会权利的侵犯，占据州议会大厦数周之久。参与威斯康辛州抗议活动

的一位成员表示，这次抗议运动的灵感正来自于不久前 “阿拉伯之春”运动中突尼斯与埃及

民众的反抗运动②。我们看到，威斯康辛的工人打出了 “像埃及人那样去战斗”等标语，还通

过网络把运动的消息传到了另一个大陆。与此相呼应，差不多同一时间在埃及解放广场爆发

的抗议运动中，有人高举一块写着 “埃及支持威斯康辛州工人———同一个世界，同样的苦难”

的标语牌，这块标语牌的照片通过互联网迅速在世界各地传播。

（三）缺乏明确的意识形态和政纲

传统的社会运动一般包含四类诉求：意识形态诉求、纲领诉求、立场诉求和身份诉求。

近１０年来，在公共集会、请愿施压、公开声明、示威活动和象征符号的运用中，青年社会运

动主要关注的是立场诉求和身份诉求，体现出反传统政治的特点。２０１８年２月２３日，菲律宾

爆发大规模抗议活动，数以千计的青年走上街头，抗议杜特尔特对穷人的高压政策，呼吁出

版自由、修改宪章和保护人权。２０１６年４月，法国多数城市举行了大规模的反对劳动法改革

的游行示威活动，学生和工会组织对政府提出的包括延长劳动者每周工作时间在内的有关改

革建议强烈不满，认为这些改革建议将会取消劳动法对劳动者的关键保护。而当代美国黑人

青年所抗议的，则是当前美国政治环境和社会因素对他们享受公民权的制约③。

值得注意的是，由于活跃于社会运动中的青年无法提供替代性的政治选择，他们的抗议

活动往往缺乏明确的意识形态和政纲，更多地体现为即时道德愤怒的爆发，他们热衷于在新

媒体和街头表达自己的立场，渴望得到社会的身份认同。在很多青年抗议者看来，谁赢得选

举或谁管理政府都已经不再重要，他们不相信也不需要写在纸上的政治纲领，他们不想成为

政府中的一员或是去掌控政府，每当他们认识到自身的利益和身份认同受到威胁时，就会直

接走上街头抗议。这正是现代青年抗议运动与传统抗议运动之间显而易见的文化差异。在大

多数参与社会运动的青年眼里，那些言谈举止像职业政客或者试图用华丽辞藻兜售某种意识
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形态的人，只会引起他们 “发自心底的厌恶”①。一些研究青年抗议政治的观察者则指出，青
年抗议者呼唤自由、民主和权利，实际上希望的是自己生活的正常化②。

因此我们看到，青年社会运动通常拒绝与现存的主流政党合作，而且质疑传统主流媒体
的权威性，热衷于借助网络新媒体表达诉求和传播影响，在运动的组织过程中拒绝承认具体
的领袖，排斥一切正规的尤其是具有官僚制特征的组织机构，倾向于依靠网络和即时的集会
进行集体辩论和决策。英国 《卫报》上的一篇文章针对近年来英国学生运动呈现出的新特点
指出，“旧政治”正在离人们远去，年轻人不再需要领袖，新一批的青年活动分子对老左派的
意识形态和官僚制度兴味索然；年轻人传播自己的能量和创造力的渠道是网络而不是传统的
组织机构，许多年轻人既没时间也不愿意由任何政党来决定他们的未来方向③。在某种程度
上，近年来的青年社会运动正是源于人们对精英和正式组织的不信任，它们的声势最初由于
这种反精英的倾向而壮大，但另一方面它们的发展也由于对组织机构的排斥而受到限制，最
终因抗议者之间无法实现或维持相互信任而陷于失败④。

（四）运动形式的自发性和分散性、符号化和温和化
近年来，国外青年社会运动的方式呈现出两个特点。一是组织形式的自发性和分散性。

根据美国政治学家西德尼·塔罗的分析，游行不像罢工那样，需要利用某种关系来阻止劳动
或扣留产品以吸引支持者，它可以迅速地从一个地方蔓延到另一个地方，并联合许多社会参
与者⑤，因而成为一种典型的集体抗争行动模式。２０１１年５月，西班牙４６００万人口中，有

６００万人参加了 “怒火”抗议，反对高失业率、缺少机会和毫无方向的国家政策。抗议活动持
续一个多月后，１５０名年轻的以色列抗议者在特拉维夫的罗斯柴尔德大道上扎营，随后以色列
出现了１００多个类似的露营地，至９月，以色列７７０万人口中有４０万人参加了抗议活动。许
多青年社会运动的发起者并没有明确和长远的组织计划，甚至在运动发起伊始，都并未曾想
过运动随后将产生的连锁效应。青年通过互联网这一公共空间分享他们的悲伤和希望，相互
联系，交流想法，他们在互联网中形成了自己的社交网络。现实生活中，他们走向了２０世纪
政治实践的反面———非党派、非组织、非统一战线⑥。

二是运动表现方式的符号化和温和化。近年来，青年运动为了扩大影响力和吸引力，一
些约定俗成的抗议符号正在形成。２０１８年４月２５日，出于对 “另一种形式的反犹主义”的担
忧，德国多地举行集会，数千人头戴犹太人标志性的圆顶小帽以声援犹太群体。２０１８年４月７
日，４０００多名英国年轻人骑着小轮车和山地自行车穿行在伦敦市中心，对首都地区频繁发生
的持刀行凶事件进行抗议。这一抗议活动引起了广大网友的关注，不少人对这一活动提出了
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Ｉｖａｎ　Ｋｒａｓｔｅｖ，Ｔｈｅ　ｇｌｏｂａｌ　ｐｏｌｉｔｉｃｓ　ｏｆ　ｐｒｏｔｅｓｔ，ｈｔｔｐ：／／ｗｗｗ．ｅｕｒｏｚｉｎｅ．ｃｏｍ／ａｒｔｉｃｌｅｓ／２０１４－０８－１８－ｋｒａｓｔｅｖ－
ｅｎ．ｈｔｍｌ．

Ｓｕｎａｉｎａ　Ｍａｉｒａ，Ｊｉｌ　Ｏｓｌｏ：Ｐａｌｅｓｔｉｎｉａｎ　Ｈｉｐ　Ｈｏｐ，Ｙｏｕｔｈ　Ｃｕｌｔｕｒｅ　ａｎｄ　ｔｈｅ　Ｙｏｕｔｈ　Ｍｏｖｅｍｅｎｔ，Ｔａｄｗｅｅｎ　Ｐｕｂ－
ｌｉｓｈｉｎｇ，２０１３．

Ｊｏｎｎｙ　Ｊｏｎｅｓ，Ｓｏｃｉａｌ　Ｍｅｄｉａ　ａｎｄ　Ｓｏｃｉａｌ　Ｍｏｖｅｍｅｎｔ，Ｉｎｔｅｒｎａｔｉｏｎａｌ　Ｓｏｃｉａｌｉｓｍ，Ａｐｒｉｌ，２０１２；［英］琼尼·琼斯：
《社会媒体与社会运动》，载 《国外理论动态》２０１２年第８期。

Ｉｖａｎ　Ｋｒａｓｔｅｖ，Ｔｈｅ　ｇｌｏｂａｌ　ｐｏｌｉｔｉｃｓ　ｏｆ　ｐｒｏｔｅｓｔ，ｈｔｔｐ：／／ｗｗｗ．ｅｕｒｏｚｉｎｅ．ｃｏｍ／ａｒｔｉｃｌｅｓ／２０１４－０８－１８－ｋｒａｓｔｅｖ－
ｅｎ．ｈｔｍｌ．

［美］西德尼·塔罗：《运动中的力量：社会运动与斗争政治》，译林出版社２００５年版，第１３４页。

Ｊｏｈｎ　Ｋａｍｐｆｎｅｒ，Ｗｈｙ　Ｉｔ’ｓ　Ｓｔｉｌｌ　Ｋｉｃｋｉｎｇ　ｏｆｆ　Ｅｖｅｒｙｗｈｅｒｅ，Ｔｈｅ　Ｇｕａｒｄｉａｎ，２０１３－２－１７．



赞扬。在埃及的抗议运动中，Ｖ字面具①多次出现在各种招贴画、视频和绘画中；在 “占领”

运动中，Ｖ字面具更是频频出镜，成为了抗议者的国际化符号。此外，近年来的青年社会运

动倾向于非暴力的温和策略。在 “占领”运动中，暴力抵抗曾使运动失去了支持者和民心。

根据 “占领奥克兰”暴力事件②发生后在旧金山湾区所做的调查显示，２６％的受访者表示不再

支持 “占领”运动，一些组织者也表示与这些暴力事件没有关系③。许多反对暴力的积极分子

纷纷从 “占领”运动中分离出来，组成独立的抗议群体。事实上，在整个 “占领”运动中，

除了欧洲个别国家的 “占领”运动出现暴力行为外，多数运动都是在相对平和的气氛中进行

的。抗议者在运动过程中还推出了一些新的运动方式，从运动初期的演讲、交谈，到雕塑、

绘画、戏剧、弹奏、人体彩绘等多种艺术形式④。相对平和的抗议方式和诉求使当局对青年社

会运动的应对方式发生了改变，从早前的以暴制暴、封闭镇压，逐步变得更为 “人性化”，注

重问题的和平解决。近年来，抗议者与秩序管理者之间也达成了许多共识与不成文的规矩，

比如抗议者以非暴力的方式游行抗议，警察、军队则在运动中保持中立，甚至为游行者提供

保护乃至引导。

二、青年参与社会运动的原因分析

当变化的政治机遇造成的限制使那些自身缺少资源的群体受到刺激时，往往会触发他们

的抗争。一般来说，这些群体通常会采取他们认为便利且容易产生影响的方法进行抗争。在

日益发达的社交网络的支持下，在能引起文化共鸣和产生行动导向的象征物的激励下，抗争

政治将造成抗争者与对手之间的持续互动，其结果就是带有集体行为特征的抗争运动⑤。“集

体行动理论”的相关研究表明，社会变迁过程中出现的社会流动加速、机会不平等、贫富差

距、高失业率等现象，往往是造成结构性压迫感的根源，使人们感到焦虑并产生敌对情绪，

而只有这些诱导因素在特定情境中相互作用时，集体行动才会最终产生。青年社会运动实质

上是一种抗争性的集体行动，其背后有着各种因素的推动。我们认为，近年来国外青年社会

运动频频爆发，其背后主要有三个原因。

（一）网络的推动作用
全球互联网统计中心通过统计各个国家和地区网络运营商的数据后估算，２０００－２０１８年

间，网民数量由３．６亿人增长到４１．６亿人，净增１０５２％，相当于全世界人口的５４．４％。其

中，增速最快的地区是非洲和东欧 （起点也较低），非洲现有３５．２％的人口接触网络，东欧现
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该面具出自电影 《Ｖ字仇杀队》，这部由Ａ．摩尔 （Ａｌａｎ　Ｍｏｏｒｅ）漫画改编的电影讲述的是一个神秘面具
人击垮极权统治，成功炸毁了当年福克斯未曾炸毁的议会大厦。这部电影主角，Ｖ客戴着的正是盖伊·福克斯面
具———白色背景的瓷质面具上那戏谑的狰笑，阴邪的黑色胡子———该面具也成了年轻一代对于当前世界愤怒和厌
恶浪潮的护身符。

２０１１年１１月３日，“占领奥克兰”活动的示威者占领了市中心一栋空置的大楼，并纵火焚烧，活动随后
升级为暴力冲突，约有７０人刻意制造麻烦、煽动人们与警方的对抗，还有人用自制炸弹投射器向维持秩序的警察
发射 Ｍ８０炸弹，警察则用催泪瓦斯和闪光手雷试图驱散示威者。

杨悦：《美国社会运动的政治过程》，社会科学文献出版社２０１４年版，第２１９页。

刘颖：《２１世纪的西方新社会运动：从反全球化运动到 “占领”运动》，载 《理论月刊》２０１３第８期。
［美］西德尼·塔罗：《运动中的力量：社会运动与斗争政治》，译林出版社２００５年版，第２页。



有６４．５％的人口接触网络①。除了网络的普及，新媒体的发展势头同样不可小觑，就目前全球
排名前列的四大社交媒体而言，２０１７年６月２７日脸谱网宣布平台用户突破２０亿人，截至

２０１６年２月１日推特的月活跃用户数量为３．１亿，ＬｉｎｋｅｄＩｎ的月活跃用户数量为２．５５亿，

ＰＩＮＴＥＲＥＳＴ的月活跃用户数量为２．５亿②。如前所述，青年社会运动的主要特点之一就是借
助新媒体作为主要动员手段，网络的普及和社交媒体的发展为青年社会运动提供了技术支持，

加上青年对互联网的娴熟运用，使网络成为青年参与社会运动的客观推动因素。具体而言，

网络对青年社会运动的推动作用表现在三个方面。

其一，接近零时差地凝聚青年，催化社会运动。从近年社会运动的实例来看，互联网特
别是新媒体在社会运动中更好地发挥了昔日传统媒体的作用，加速了社会运动的传播，使潜
在抗议者更容易动员和联合起来。网络化的社交媒体使原本在现实中需要通过长时间联系、

沟通和辩论才能达成的共识通过网络迅速完成，聚集 “志同道合”者，发起社会运动。２０１４
年１１月５日，由 “匿名者”③ 在 “脸谱”发起的 “百万面具游行”如约举行：在巴黎，数百
万抗议者戴着 “Ｖ字面具”举行大游行；在伦敦，数百名抗议者在特拉法加尔广场示威，当
晚正是英国一年一度的 “篝火之夜”④，“占领伦敦”运动持续到了午夜，抗议者还跑到白金汉
宫和ＢＢＣ总部抗议。２０１１年１２月的 “俄罗斯之冬”民众抗议运动，社交网站就在其中扮演
了重要角色。示威活动最初是由俄罗斯反对党号召的，有２．６万人在 “脸谱”上签名表示支
持，通过 “脸谱”及俄罗斯最大的社交网站 “Ｖｋｏｎｔａｋｔｅ”⑤ 传播，示威的队伍也越来越壮大，

外地的民众受到莫斯科示威者发出的 “推特”话题的鼓动，先后有２０多个城市的民众纷纷参
与到示威之中。可以说，社交网站令 “俄罗斯之冬”产生了 “雪球效应”，使之发展成为俄罗
斯自苏联解体以来最大规模的示威活动。尽管这些运动在许多方面存有差异，但它们都与由
网络和无线通讯支持的独立通讯网络紧密地交织在一起。

其二，以多种新媒体形式吸引青年，提高了青年社会运动的组织和行动效率。除了浏览
器和图形用户界面，网络用户还依赖于一种特殊的交互文本资源———搜索引擎，能够对文本
展开识别、关联与分类。搜索引擎可以将那些最能呈现世界的文本，或者说最为贴切的信息
文本带给用户，网络则让人们体验多元化的传播功能，并成为一种政治动员的工具⑥。２０１５年

２月，阿姆斯特丹大学师生占领校园，抗议校方对人文专业关停并转。在这次抗议运动中，抗
议者充分利用 “脸谱”网站分享和传播运动的相关即时消息，此外，他们还利用时兴的联署
网站Ｃｈａｎｇｅ搜集签名，包括艾弗拉姆·乔姆斯基在内的多位有影响力的学者都参加了签名活
动。这场学校管理权民主运动正是通过新媒体和名人效应扩大了声势，并将影响扩至了荷兰
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数据来源：ｗｗｗ．ｉｎｔｅｒｎｅｔｗｏｒｌｄｓｔａｔｓ．ｃｏｍ／ｓｔａｔｓ．ｈｔｍ．
数据来源：ｗｗｗ．ｉｎｔｅｒｎｅｔｗｏｒｌｄｓｔａｔｓ．ｃｏｍ／ｓｏｃｉａｌ．ｈｔｍ．
“匿名者”是一个松散的黑客组织，一直对 “维基解密”和阿桑奇表示支持。由 “年轻的半无政府主义”

黑客所组成，鼓励言论自由、要求政府透明、反对垄断和独裁。
“篝火之夜”在英国已有４００多年的历史，是为纪念 “火药的阴谋”这个历史事件———天主教反叛分子密

谋炸毁位于伦敦威斯敏斯特的英国国会大厦，但是密谋泄露了，一个卫兵发现了盖伊·福克斯 （Ｇｕｙ　Ｆａｗｋｅｓ），在
严刑拷打下盖伊招供了一切，被以叛国罪处死。英国民众便燃起篝火，庆祝胜利。从此以后，英国就形成了庆祝
“篝火之夜”的传统。

ＶＫ （ＶＫｏｎｔａｋｔｅ）是俄罗斯最大的社交网站，发展至今已经不仅仅是大学生和高校毕业生的联系网，它
已经成长为仅次于搜索引擎Ｙａｎｄｅｘ的俄罗斯第二大网站。

［丹］克劳斯·布鲁恩·延森：《媒介融合：网络传播、大众传播和人际传播的三重维度》，复旦大学出版
社２０１２年版，第９６页。



的其他学校，甚至是菲律宾、缅甸和加拿大等地区。２０１０年１１月，英国学生占领了伦敦米尔
班克大厦，这次抗议活动成功改变了原本围绕高等教育开支进行的辩论会的性质。早在抗议
活动发生几周前，占领米尔班克大厦的 “建议”便在教育维权网上全票通过，后通过电子邮
件和 “脸谱”大范围转发。在缺少全国学生联合会等官方组织机构的情况下，“脸谱”成为来
自不同地区的学生了解事态进展的重要途径。那些几乎没有任何示威活动经验的学生也因此
获得了信心，并越来越多地走出学校，加入到抗议队伍中①。

其三，线上公共空间为青年提供了表达意见和不满的出口。在青年社会运动的实例中，

网络不但已经成为青年人交流和动员的平台，更成为众多短信、电子邮件、 “推特”和 “脸
谱”帖子的信息来源。２０１１年１－２月，埃及的 “脸谱”用户新增６０万。据统计，２月２日埃
及互联网服务恢复当天，有１０万用户加入 “脸谱”，使其成为埃及访问量最大的网站 （优图
网和谷歌紧随其后），半岛电视台网站的页面访问和查询量也大幅增加②。在这个具备辩论、

驳斥和动员等功能的线上公共空间中，“脸谱”等新媒体为青年提供了可容纳政治讨论的便利
渠道，在线上表达观点、形成共识甚至进行决策。此外，在线上空间中，人们随时可以进行
交流，找到在线下难以回答的问题的答案。由于观点的相似性或一致性，青年很容易在线上
空间内部得到认同，交往需求和成就动机得到满足，进而巩固了抗争群体的联系③。成立于

２００８年的 “四六青年运动”组织曾公开声明，他们不是一个政党，而是为那些精英小圈子外
的普通人提供了一个平台，自由地表达自己的不满④。作为引导２０１１年埃及１·２５革命最重
要的青年力量之一，最初也只是由创立者通过 “脸谱”群组支持工人表达他们的不满、进行
罢工，结果一夜之间就吸引了７万人加入，其中大部分是青年人。

（二）青年在现实生活中的诸多不满
近年来国外的一系列社会运动使年轻人一次次地被动员起来，为自己的权益抗争，向现

存制度的不公平抗议。青年之所以能被迅速动员起来，除了上面提到的网络的推动作用之外，

更主要的原因在于他们本身在现实生活中的诸多不满。

一方面，高物价、高失业率等民生问题加剧了贫富差距和不平等，引起青年的 “不公正”

感。在许多社会运动中，深受高物价和高失业率困扰的青年往往是抗议大军的主力。以突尼
斯为例，这个曾经以年平均经济增长率超过５％位列非洲第一的阿拉伯国家，在２００８年全球
经济危机的影响下遭受重创，物价飞涨。“阿拉伯之春”爆发后，尽管一些阿拉伯国家特别是
突尼斯的经济发展取得了相当成就⑤，但年轻一代在过去几年来的生活水平实质上没有得到提
高，他们普遍对前途悲观，抗争和革命几乎成了唯一的出路⑥。２０１７年１２月，继伊朗第二大
城市马什哈德爆发反政府游行一天后，包括首都德黑兰在内的多个城市也在１２月２９日爆发反
政府游行，抗议物价上涨和总统鲁哈尼的政策。根据伊朗官方数据，２０１８年初伊朗的失业率
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Ｊｏｎｎｙ　Ｊｏｎｅｓ，Ｓｏｃｉａｌ　Ｍｅｄｉａ　ａｎｄ　Ｓｏｃｉａｌ　Ｍｏｖｅｍｅｎｔ，Ｉｎｔｅｒｎａｔｉｏｎａｌ　Ｓｏｃｉａｌｉｓｍ，Ａｐｒｉｌ，２０１２．
Ｍｉｒｉｙａｍ　Ａｏｕｒａｇｈ，Ａｎｎｅ　Ａｌｅｘａｎｄｅｒ，Ｔｈｅ　Ｅｇｙｐｔｉａｎ　Ｅｘｐｅｒｉｅｎｃｅ，Ｉｎｔｅｒｎａｔｉｏｎａｌ　Ｊｏｕｒｎａｌ　ｏｆ　Ｃｏｍｍｕｎｉｃａｔｉｏｎ，

２０１１ （５），ｐｐ．１３４４－１３５８．
戴锐、马文静：《网络政治参与与青年政治意识的发展》，载 《学术交流》２０１３年第２期。
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高达１２．６％，相比２０１６年同期上升１．４个百分点，而青年人失业率甚至高达２９％①。这次游
行是自２００９年 “绿色革命”以来，在伊朗出现的最大范围反政府游行。

受２００８年全球经济危机的影响，在近１０年间成长起来的青年的民生压力更为繁重，而社
会生活中出现的各种不平等问题，使青年在政治和心理上出现了断层线。美国前副总统艾伯
特·戈尔就指出，目前美国财富、财产和收入分配的不平等比１９２９年以来的任何时期更甚，

各种抗议运动之所以频发，就是因为大多数美国人已经意识到当前的民主资本主义运作形式
产生了不公平和令人难以忍耐的结果②。２０１５年４月，美国２５岁的非裔青年弗雷迪·格雷被
警察逮捕时受伤身亡，随后，巴尔的摩当地民众不断涌上街头，抗议警方对非裔青年的种族
歧视以及过度执法；４月２９日，数以千计的群众分别在纽约、波士顿、丹佛、华盛顿等多个
城市示威，抗议警察滥用暴力以及三番四次无理由地做出针对黑人的歧视行为。“巴尔的摩骚
乱”的背后是多重因素使然，其中，愈发加重的贫富差距和种族之间的不平等待遇是重要原
因。正如有学者指出，集体行动爆发前，人们必定把他们的境遇集体地定义为 “不公正的”，

这种可察觉的不平等在社会运动的动员中将激起各种不满情绪，其焦点是引起坚定意志的义
愤和满腹怒火的抗争③。一些青年抗议者选择加入社会运动，正是试图通过集体行动来改变这
种 “不公正”状况。

另一方面，高昂的学费和各种各样的受教育问题由于同学生的切身利益密切相关，往往
成为青年参加社会运动的导火索。２０１５年３月１０日，超过２００名缅甸学生及其支持者上街进
行游行，呼吁政府进行教育改革。澳大利亚联邦政府在２０１７年１２月份的年终预算报告中宣
布，拟将原计划用于高等教育的资金削减２２亿澳元，冻结为期两年的大学助学金，并驳回了
大学呼吁解除冻结的请求。除了冻结助学金，政府的新法案还指出要给学生贷款设置终身限
额，毕业生开始偿还学生贷款的工资门槛将降低１万澳元。针对政府这一行为，２０１８年３月，

澳大利亚大学生在阿德莱德、布里斯班、堪培拉、墨尔本和悉尼等地举行多次集会，抗议政
府削减教育资金。据韩国教育部和韩国大学教育协议会资料显示，２０１７年韩国四年制普通大
学宿舍需求满足率仅为２１％，这意味着每１０个在校生中只有２人能够入住学校宿舍④。２０１８
年４月，数百名韩国高丽大学的学生手持蜡烛上街游行，高呼 “我们高丽大学生要住宿舍！”

的口号，要求学校为其新建更多宿舍。几乎同一时期，在地球的另一边，由于德国汉堡大学
削减了迎新活动预算，愤怒的学生们占领了教学楼向校方示威，示威运动持续了多日。

就大多数西方资本主义国家而言，二战后以来实行的福利国家政策使人们的物质需要得
到了满足，但近年来人们对其他稀缺物品的追求导致新的社会矛盾和冲突，而福利国家政策
不仅无力及时解决这些矛盾和冲突，还导致了高税收、高赤字等福利病，青年人对福利国家
政策的认同度明显低于他们的长辈。根据２０１３年 《经济学人》的一项调查，超过２／３的１９３９
年出生的被访者认为福利国家是英国最值得骄傲的成就之一，国家有责任负担居民在年老后
的福利，但英国青年中赞成这一观点的不到半数⑤。二战后的集体主义余辉对年轻一代的影响
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已经淡去，他们不但没有尝到福利国家政策的甜头，经济衰退、政府缩减开支还给他们造成

了沉重打击。在这样的背景下，每当与学生切身利益密切相关的预算遭到削减，影响学生的

受教育权利时，学生及其支持者往往会走上街头表达不满。

（三）青年群体成长环境的变化
在讨论青年参与社会运动的原因时，青年与他们的长辈们年轻时成长环境的差异性不容

忽视。通过近１０年社会运动的实例可以看到，新自由主义在全球的巨大影响使当代青年变得

更加政治化，在他们中间，年龄、阶级、种族、人种、民族和宗教背景的差异并不能构成彼

此团结起来的障碍①。调查显示，现在的英国青年并不像他们的长辈那样把自己视为某个宗教

的一员，也不热衷于加入政治党派和工会，他们对武装力量的评价不高。在他们看来，人们

有权利自由地表达自己，选择自己的生活方式。他们依然很崇尚自由主义，但和一般意义上

的自由主义者不同，他们崇尚社会自由、低税收、有限的福利和个人责任。可以说，他们可

能正在重新定义自由主义②。２０１４年，自同性婚姻法案进入表决程序起，法国各地就不断上演

着大大小小的抗议，同性婚姻法也在各个层面上撕裂着法国社会。天主教徒在这次的抗议中

就认识到了年轻一代教徒的特点：“年长的天主教徒无法使这一代年轻教徒臣服，他们充满公

民意识，而这些自主公民意识的形成有其深刻的历史原因。”③

实际上，青年一代积极参与抗议运动与他们面对的现实发展困境有关。著名学者弗朗西

斯·福山就注意到，中东地区的抗议运动主要参与者并不是社会中最穷苦的阶层，而是那些

受过教育的中产阶级，尤其是来自中产阶级家庭的青年，这些人具有权利意识，政治机会和

经济机会的缺乏使他们充满挫折感，从而催生政治参与的需求，但由于现存制度所提供的机

会无法满足他们的需求④，由此引发以青年为主的抗议运动。按照斯亚卡·科瓦柴娃对东欧青

年的研究，苏东剧变后持续的社会转型动荡，使原有的各种社会规范和社会束缚被重新建构，

青年人在后共产主义的转型中面对着不断变迁的社会环境，难以获得稳定的地位和对现存社

会的认同感⑤，加上青年人的自主意识、实用主义和个人主义等因素的影响，使他们在面对现

实生活中的困境时，更倾向于积极地表达自己的诉求，参与到社会运动中去。

当然，对于先前并无任何社会运动经验的青年来说，单有参与运动的热情和运动实例的

耳濡目染还远远不够。事实上，近１０年来，在青年的日常生活中，并不乏培育和引导他们走

上抗争之路的国际组织和团体，这些国际组织和团体成为青年参与社会运动的重要外在推动

力量。２０１０年埃及骚乱中的活跃分子比拉尔·迪亚布在参加抗议运动前，是美国组织的 “青

年领袖训练班”的其中一员。在谈及这个训练班时迪亚布表示：“它帮助我们组织革命。当时

的人民是涣散的，但我们学过如何把他们团结起来，我们也的确这么做了。走出帐篷时，我

们宣布 ‘革命青年联盟’成立了。”⑥ 正是在美国政府的资助和训练下，像迪亚布这样的阿拉
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伯青年开始学会在政治世界中掀起风暴。２０１２年９月，一个名为 “性别，性和沟通：加强西

非法语区青年女性酷儿领导力”的活动家培训在布基纳法索展开。这次培训由非洲青年酷儿

网络中心①与ＩＳＩＳ合办，首次将布基纳法索、科特迪瓦、多哥及塞内加尔等地区的酷儿青年

活动家聚集在一起，旨在加强个人和组织机构。此次培训主要采用参与式的方法提升学员集

体合作的团体精神，培训主题包括：提高参与意识及运动策划的技巧；因社会变革而使用的

媒体、沟通策略和工具；个人安全及活动家福祉以及集体行动计划的开发等②。２０１８年１月３
日在伊朗多个城市举行的抗议政府 “攘外不先安内”活动，也被指有外部势力的干预。青年

在进行社会运动动员时，往往有境外势力帮助他们策划示威活动的时间和性质，对运动的具

体运行进行指导，包括如何保持秩序、与警察谈话、制定抗议计划等。

三、青年社会运动的前景

１９６８年的法国 “五月风暴”抗议运动，青年学生是主要参与者，给法国乃至整个西方世

界带来了巨大震动。此后，女权运动、生态保护运动、后殖民主义运动、种族民权运动和绿

党运动等社会运动也孕育而生。法国民主工会的刊物 《工会运动》曾高度评价当时的青年学

生，认为应将他们的反抗斗争纳入工人阶级反对资本主义的根本性斗争之中，因为他们是为

保证社会上所有阶层的参与权而进行战斗的③。５０年后，当国外青年在网络空间进行各种动

员并结伴走上街头进行抗议时，我们该如何看待青年社会运动的前景呢？

（一）运动的现实成果有待巩固
近年来青年参与者占多数的社会运动并没有导致政府和体制顽疾的消失，许多社会运动

到后来虽然表面上是胜利了，但缺乏 “革命成果”，最后更多的变成了一种调整形式。从理论

上而言，把抗争运动的可能性转变为持久的社会运动必须具备三种资源：一是能使抗争运动

赢得支持并能实现抗争目标的合适的斗争方式；二是使抗争运动显得既有尊严而又合理的集

体行动理论体系；三是使最初的抗争者得到增援并使各层级的运动参与者联系起来的动员结

构④。但是，在近年来的青年社会运动中，都未能拥有这三种资源。大多数青年社会运动具有

偶然性和易变性，许多抗争活动成为对现存体制的反抗，却没有提供明确的替代性选择，也

没有开辟通往新体制的道路。

当２０１１年关于 “阿拉伯之春”的讨论正酣时，由于其特殊的地理位置和地缘政治环境，

不少西方观察家认为，这次运动势必对全球经济和政治产生影响，“是具有历史意义的积极进
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步”①，但结果并非如此，即便在新政府上台后，年轻人的就业问题依然是进一步发展的瓶颈。

２０１８年１月１１日，突尼斯多地民众依然在抗议物价上涨，直指高昂的生活成本，反对政府颁

布的２０１８年财政法。２０１４年９月，美国科罗拉多首府丹佛附近杰弗逊学区的上千名高中生走

上街头，抗议学区董事会正在商讨的对大学先修课程中历史科目大纲的修改②。学生的抗议使

几所学校关闭，这场运动吸引了更多的社会关注之后，一些教师也加入进来，后者却节外生

枝地提出了涨工资的口号，将美国各州多年来公立学校和政府之间的纠葛牵连进来，使运动

的发展超出了学生的预期，其结果更是与学生最初的诉求相差甚远。

可以看到，缺乏 “革命果实”的青年社会运动虽然在抗议声中轰轰烈烈，但往往只是过

程热闹，运动的诉求和结果往往偏离青年的初衷，充满了不确定性。社会运动为各路政治人

物提供了一个角斗场，面对高房价、低就业率和贫富差距等一系列现实问题，年轻人心中弥

漫着愤怒的情绪③。随着社会运动的扩散，除了青年本来的激愤外，不断加入的其他群体的抗

议者又希望借助运动的影响力，将他们的诉求扩大到更广的公众领域，结果是冲淡了运动的

青年色彩，使青年运动的成果得不到巩固。

（二）青年社会运动需要与左翼运动联合
从社会运动的长期发展趋势来看，青年社会运动与左翼运动利益攸关，两者的发展相互

影响。２００８年的经济危机为普通民众套上了沉重的枷锁，不少左翼知识分子将矛头指向了资

本主义制度，对其进行抨击。近年来在经济危机背景下开展的社会运动，或多或少体现了青

年对现存资本主义制度的反抗。但左翼近年来的表现却差强人意，在许多青年社会运动中，

青年反感正式的政治组织，拒绝与包括左翼政党在内的一切政党合作，左翼也未能对青年发

挥应有的领导作用。

在 “阿拉伯之春”中，工人和农民没有被有效地动员起来，这两个群体在过去的革命运

动中往往可以发挥重要作用，“运动缺乏深厚基础”④，这为变革的深入展开打上了问号。“占

领”运动期间，著名哲学家斯拉沃热·齐泽克指出，民主与资本主义之间的联姻虽然已经成

为过去，但真正的困难在于人们 “知道自己不要什么”，却并不清楚他们 “想要什么”以及
“什么样的社会组织能取代资本主义”。他还告诫抗议者不要只盯住腐败本身，而要去批判造

成腐败的体制；不要陶醉于狂欢节般的抗议形式，而是要严肃地思考另一种不同的生活方式

并致力于去实现它⑤。２０１５年国际劳动节，包括意大利、希腊、韩国、马来西亚、菲律宾在内

的多个国家上演了大规模的示威游行活动。这些示威者在当地工会以及活动者的组织下，以
“抗击资本主义”的名义与各国警察爆发冲突，抗议政府的紧缩政策、不公正的劳工改革以及

高额的税收等⑥。但应该看到，在这些热闹的场面背后，作为社会运动一部分的青年抗议运动

虽然声势浩大，但多是一些自发的行动，缺乏明确的组织目标，且多数斗争仍停留在抗议具
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完后参加全国统考，如果达到一定要求，进入大学后可以免修这些课程。杰弗逊学区是科罗拉多州第二大学区，

有八万多中小学学生。
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体政策和体制的范围。这表明青年社会运动在整体上还不能从制度层面审视其斗争的对象和
性质。

２００８年世界经济危机爆发以来尤为突出的青年社会运动虽然进一步暴露了资本主义的缺
陷，但由于缺乏理论指导和常态化的组织机制，运动无法获得稳定的支持力量，从而进一步
对资本主义体制造成打击，许多运动往往在取得当局一定的妥协后便偃旗息鼓。大部分针对
资本主义和现存体制的抗议运动虽然有左翼和工人阶级加盟，但不同于以政党政治为动员机
制的大众运动，也不同于单纯的阶级运动，在这些以青年为主体的社会运动中，左翼并没有
成为主导力量，也没能领导社会运动向着一致的方向发展。西方左翼政党有意无意地充当着
现存资本主义体制的监护人，难以引领青年社会运动有效地对抗资本主义，而重振左翼运动
恰恰需要从青年社会运动中汲取力量。这两种运动之间能否实现联合，在未来依旧是一个未
知的答案。

四、结语

在国外的社会运动中，青年对社会不公正、经济不平等、教育和公共服务开支缩减的抗
议，显示了政府长期以来对这一脆弱人群的忽视。从阿拉伯、西欧到北美，无论是走出象牙
塔为失业、权利而抗争的学生，还是已经步入社会积极推动变革的青年，都已成为近年来社
会运动史上浓墨重彩的一笔。推动青年走上社会运动舞台的不仅是社交媒体的鼓动和造势，

还有关乎其切身利益的基本诉求，更主要的是在饱受经济危机困扰之后青年对未来的迷茫和
彷徨。

经历了２００８年的世界经济危机之后，许多人开始重新思考什么才是好的社会、好的制
度。正如有学者指出，资本主义需要摆脱 “零和游戏”，需要建设一个基于 “正和游戏”的社
会；资本主义还 “必须远离过度的个人主义，朝着具有更高社会责任感的方向前进”①。青年
参与社会运动的过程，实际上也是对上述问题进行反思的过程，他们在社会运动中表现出的
更多是对未来美好生活的诉求。未来的世界会是什么样子，很大程度上取决于年轻一代如今
的所作所为。当然，年轻人可以因为朋友、孩子和享乐而活得很快乐，但要实现充实而无悔
的人生，年轻人需要意识到社会存在的问题，承担起社会的责任。

年轻人的焦虑和不安并不是某一地区某一国家所特有的问题，重视青年的不满和焦虑，

重视青年社会运动背后所凸显的结构性问题并积极解决，是现代政府义不容辞的责任。面对
青年社会运动的抗争诉求，政府只有不断加强对青年创业和就业问题的关注和引导，加强正
确的价值观培育，才能未雨绸缪，使精力充沛的青年融入现存社会，积极投身到社会建设之
中，从而推动社会的发展。

（责任编辑：金淑霞）
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