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[摘  要]  思想政治理论课改革创新要坚持建设性和批判性相统一，这既是思想政治理论课本质

属性的内在规定，也是思想政治理论课改革创新的重要遵循。建设性原则要求思想政治理论课要

传导主流意识形态，弘扬思想主旋律，传递社会正能量；批判性原则要求思想政治理论课要敢于

担负批驳错误思潮的职责，理直气壮地发挥好思想政治理论课的思想引领职能。坚持建设性和批

判性相统一，体现为两者在本质内容与目标任务上的统一，并内在要求坚定政治立场、优化教学

内容、构建有效互动、加强理论研究。 
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习近平总书记在学校思想政治理论课教师座谈会上

提出，推动思想政治理论课改革创新“要坚持建设性和

批判性相统一，传导主流意识形态，直面各种错误观点

和思潮”。[1]坚持建设性和批判性相统一立足于发挥思想

政治理论课在意识形态工作中的关键性作用，蕴含着丰

富的辩证法思想，是思想政治理论课担负时代使命的原

则要求和重要途径。 

一、坚持建设性和批判性相统一的内在意蕴 

坚持建设性原则是思想政治理论课守正创新的基本

方针，坚持建设性原则要求思想政治理论课必须实现正

向引导，切实做到传导主流意识形态，弘扬思想主旋律，

传递社会正能量。坚持批判性原则是思想政治理论课守

正创新的基本要求，坚持批判性原则要求思想政治理论

课必须理直气壮地发挥好思想引领职能，实现对各种错

误思潮的批驳澄清。 

1．思想政治理论课要坚持建设性的基本方针 

思想政治理论课要坚持建设性，即思想政治理论课

要发挥正向引导功能，承担系统的马克思主义理论教育、

社会主义主流意识形态传播的根本任务。坚持思想政治

理论课的建设性，这既是思想政治理论课意识形态传导

的本质属性所决定的，也是思想政治理论课改革创新应

当遵循的基本方针。马克思、恩格斯曾深刻指出：“统治

阶级的思想在每一时代都是占统治地位的思想。这就是

说，一个阶级是社会上占统治地位的物质力量，同时也

是社会上占统治地位的精神力量。”[2](P178)在阶级社会中，

意识形态具有鲜明的阶级性，集中体现着一定阶级或集

团的根本利益。一定的阶级为争取或巩固统治地位，需

要通过各种形式向社会成员传播本阶级的意识形态，使

他们成为意识形态的支持者。其中，思想政治教育是向

社会成员传导主导意识形态的重要途径之一。从这一意

义上讲，思想政治教育就是对受教育者进行社会主导意

识形态灌输的客观过程。因而，作为传导主流意识形态

主渠道的思想政治理论课，其改革创新必须要坚持建设

性原则，着眼于马克思主义这一主流意识形态的教育与

传播，着眼于社会主义意识形态引领力和凝聚力的提升

与打造，从而引导学生增强中国特色社会主义道路自信、

理论自信、制度自信、文化自信，厚植爱国主义情怀，

把爱国情、强国志、报国行自觉融入坚持和发展中国特

色社会主义事业、建设社会主义现代化强国、实现中华

民族伟大复兴的奋斗之中。 

2．思想政治理论课要坚持批判性的原则要求 

思想政治理论课要坚持批判性原则，即思想政治理

论课要敢于担负批驳错误观点与思潮的职责，理直气壮
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地发挥好思想政治理论课的思想引领职能。思想政治理

论课要加强对社会思潮的分析、批驳与引导，这是应对

错误社会思潮消极影响的必然选择。“社会思潮是特殊的

社会意识现象，是一定时期社会存在的反映，是社会经

济政治生活的‘晴雨表’，是判断一定时期意识形态整体

状况的‘风向标’⋯⋯体现着复杂的社会心理和丰富的

思想观念。”[3]改革开放以来，伴随着经济结构的多元化

和社会阶层的分化，我国的社会利益格局也产生了巨大

变化，各种社会思潮也随之产生并更显芜杂和活跃。而

在这其中，一些带有明确的政治指向性、现实关联性和

行为诱导性的错误思潮利用网络技术快速传播蔓延，试

图从不同角度消解社会主义意识形态，冲击主流意识形

态的权威地位，阻碍人们理性认知水平的提升与社会心

态的健康发展。加之青少年阶段是人生的“拔节孕穗期”，

青少年学生具有是非判断能力较弱的特点，更加剧了错

误社会思潮的负面影响，使得青少年学生更加易受不良

社会思潮的侵蚀，成为各类社会思潮竞相争夺的重要对

象。教育的作用在于“唤醒人所未能意识到的一切”。[4](P65)

因而，新时代思想政治理论课建设，在坚持主流意识形

态正向传播的同时也要强化批判性指向，对各种错误观

点与思潮进行系统比较鉴别，进行深刻批判分析，从而

引导青少年学生澄清谬误、明辨是非。唯有如此，马克

思主义的真理性才会得以彰显并被学生所接受，而错误

的观点和思潮也才会逐渐失去生命力并被学生所抛弃。 

二、坚持建设性和批判性相统一的具体表征 

思想政治理论课的建设性旨在传导主流意识形态，

而批判性着眼于批判错误观点和思潮，二者是使主流意

识形态凝聚力和引领力发挥效应的辩证统一的两个方

面。思想政治理论课建设性和批判性的统一主要体现为

两者本质内容的统一和目标任务的统一。 

1．本质内容的统一 

马克思主义是人们认识世界和改造世界的强大精神力

量。马克思主义既是思想政治理论课正面引导的核心内容，

也是思想政治理论课反面批判的重要基础。因此，思想政

治理论课的建设性和批判性原则在本质内容上是一致的。 

一方面，思想政治理论课正向传播的核心内容就是

马克思主义科学理论。作为一门对学生的“思想水平、

政治觉悟、道德品质、文化素养”[5]等多维综合素质产生

影响的课程，思想政治理论课不同于一般的专业课程，

其教育教学的目的不拘泥于专业知识传授，它的更高目

的诉求在于对受教育者进行世界观、人生观、价值观教

育，从而达到思想启迪、道德涵育和价值引导的作用。

思想政治理论课的特殊性决定了思想政治理论课教学不

仅要具有知识性，更要具有思想性；不仅要讲求思想引

导性，更要凸显在意识形态领域中的价值引领性。在当

代中国，以马克思主义为指导的社会主义意识形态在当

前社会中占有主导地位，是当代中国的主流意识形态，

是人们“认识世界、把握规律、追求真理、改造世界的

强大思想武器”。[6](P15)因而，新时代思想政治理论课的重

点任务之一就是针对青少年学生开展系统的马克思主义

理论教育，用马克思主义理论尤其是马克思主义中国化

的最新成果习近平新时代中国特色社会主义思想铸魂育

人。另一方面，思想政治理论课的批判性本质上是马克

思主义的实际应用。“有用的理论是批判的重要基础。批

判如果不借助合理的理论，一般是不能使人获得教训的，

即不可能是令人信服和驳不倒的。”[7](P63)对思想政治理论

课而言，对各种错误观点和思潮的批判必须以“有用的

理论”即科学的理论为基础，否则批判的过程是难以令

人信服的，批判的对象也是难以驳倒的。马克思主义的

科学性、人民性、实践性和开放性使得其具有跨越时空

的伟大的真理性力量，并成为思想政治理论课进行错误

批判的标准和依据。思想政治理论课只有准确把握和科

学运用马克思主义的立场、观点、方法等，才能完成批

判剖析现存理论和现存事物的职能。 

2．目标任务的统一 

思想政治教育过程中，无论是坚持建设性，还是坚

持批判性，都旨在使学生树立坚定的马克思主义信仰，

培养担当民族复兴大任的时代新人。正如习近平总书记

在学校思想政治理论课教师座谈会的讲话中所深刻指出

的：“在大中小学循序渐进、螺旋上升地开设思想政治理

论课非常必要，是培养一代又一代社会主义建设者和接

班人的重要保障。”[1] 

一方面，正面的主流意识形态传导，有助于提高学

生的马克思主义理论水平，提高鉴别各种错误观点和思

潮的能力，进而坚定马克思主义信仰。马克思主义是关

于自然、社会、思维发展最一般规律的科学，是科学的

世界观和方法论。但马克思主义理论知识不可能在学生

头脑中自发产生，需要通过思想政治理论课这一主渠道

“灌输”给学生。思想政治理论课主要通过教师深刻的
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说理、理性的思辨讲清楚马克思主义的科学性、真理性，

从而使学生在知晓、了解并认同马克思主义的基础上，

树立马克思主义信仰，铸造社会主义认同。这正如习近

平总书记所指出的，“以透彻的学理分析回应学生，以彻

底的思想理论说服学生，用真理的强大力量引导学生”。[1]

也就是说，思想政治理论课首先要通过正面传授主流意

识形态的方式，达到使学生树立马克思主义信仰的目的。

另一方面，思想政治理论课所进行的批判是手段而不是

目的，其根本目的也在于使学生明辨是非，从而坚定马

克思主义信仰。马克思说“辩证法在对现存事物的肯定

的理解中同时包含对现存事物的否定的理解，即对现存

事物的必然灭亡的理解；辩证法对每一种既成的形式都

是从不断的运动中，因而也是从它的暂时性方面去理解；

辩证法不崇拜任何东西，按其本质来说，它是批判的和

革命的”。[8](P94)思想政治理论课通过理论批判，彻底分析

和批判社会思潮，辨别评定其错误之处和合理之处，否

定错误社会思潮，彰显主流意识形态的正确性，从而加

强学生对主流意识形态的认同感；通过实践批判，全面

客观地展示社会现实，直面现实中存在的各种问题，使

主流意识形态不受经验的反驳和否定，彰显主流意识形

态的科学性和合法性；通过自我批判，推进马克思主义

的与时俱进，保持自身的科学性，从而对关涉意识形态

本质的重大现实问题给予理论回应。 

三、坚持建设性和批判性相统一的路径选择 

思想政治理论课承担着对学生传导主流意识形态、批

判错误观点和思潮的任务，必须坚持建设性和批判性的统

一，实现建设性和批判性的相辅相成。这对广大教育工作

者提出了新的更高的要求，思想政治理论课教师要在传递

正能量与批驳谬误中理直气壮开好思想政治理论课。 

1．坚定政治立场，是坚持建设性和批判性相统一的

前提条件 

无论是传导主流意识形态，还是批判错误观点和思

潮，都必然要求作为教育者的教师要有坚定的政治立场。

对思想政治理论课教师来说，“具备坚定正确的政治立场

是允许其登上讲台的绝对前提”。[9]始终坚定正确的政治

立场，一要坚定理想信念。作为马克思主义理论的传播

者、党的理论和政策的宣讲者，思想政治理论课教师必

须具备高度的思想觉悟和坚定的理想信念。如果没有坚

定的政治信念，没有崇高的信仰指引，不能以科学的世

界观进行深刻思考，不能以科学的方法论进行有效实践，

就不可能完成思想政治理论课“立德树人”的课程使命。

“让有信仰的人讲信仰，善于从政治上看问题，在大是

大非面前保持政治清醒。”[1]坚定的理想信念是在大是大

非面前始终保持政治清醒的精神支柱，是思想政治理论

课教师保持坚定政治立场的内在所需。二要增强理论自

信。马克思主义是科学的世界观和方法论，理论上的自

信和底气正是来自马克思主义的科学性。以马克思主义

武装学生，使学生坚定理想信念，自觉融入坚持和发展

中国特色社会主义事业、建设社会主义现代化强国、实

现中华民族伟大复兴的奋斗之中。三要敢于亮剑发声。

思想政治理论课教师要敢于和善于同各种社会思潮和不

良政治倾向进行论战，坚决捍卫马克思主义的科学性，

使它经得起理性的怀疑，扛得住实践的检验。 

2．优化教学内容，是坚持建设性和批判性相统一的

根本所在 

思想政治理论课的教学内容只有贴近时代、贴近现

实、贴近学生的思想实际，才能收到良好的教学效果。

教师如果不顾社会思潮、社会现实问题等自说自话，实

际上是使马克思主义脱离了现实土壤，也使思想政治理

论课教学远离了学生的思想实际。把对理论的批判、现

实的批判以及自我的批判融入主流意识形态的传播，既

是加深对马克思主义基本理论的理解的需要，也是主动

与错误观念、错误思潮进行交流、交融、交锋，积极主

动占领意识形态制高点的必然要求。“思想政治教育要提

倡独立思考和重新思考，提倡思想交流和理论争鸣，通

过不同观点的碰撞来激发灵感，加深对理论的理解。”[10]

优化教学内容体系，既要做到正面理论阐述，强调教学

内容的政治性、价值性和统一性，也要善于结合学生关

注的现实社会中的热点问题和各种各样的社会思潮，强

化教学内容的学理性、实践性和针对性。富有政治性、

价值性和统一性的教学内容，体现思想政治理论课的建

设性，发挥思想政治理论课教学的感召力，引导学生做

马克思主义的坚定信仰者和社会主义的伟大奋斗者。富

有学理性、实践性和针对性的教学内容，体现思想政治

理论课的批判性，发挥思想政治理论课的说服力，澄清

现实生活中的矛盾，解答学生思想中的困惑。 

3．构建有效互动，是坚持建设性和批判性相统一的

关键环节 

构建有序良性互动，既是落实坚持建设性和批判性
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相统一的关键环节，也是坚持主导性和主体性相统一的

内在要求。师生间的有效良性互动，既可以加深学生对

主流意识形态的理解，也可以有针对性地应对社会思潮

的消极影响，还可以发挥学生的主体性，提高学生的积

极性和接受教育的主动性。为此，一是要融入关于社会

思潮以及社会现实问题的讨论和争鸣。通过用马克思主

义的立场、观点、方法分析社会思潮、社会现实问题，

加深对马克思主义的理解，否定错误观点和思潮。二要

实现平等的交往。这包含师生之间的平等交往和学生之

间的平等交往两方面。教师与学生之间的交往互动，有

助于使学生在平等、自由和愉快的氛围下，就有关社会

思潮问题发表自己的意见，并在相互讨论、辩论、争论

中明辨是非，自觉地接受马克思主义；学生之间的交往

互动，有助于形成良好的舆论氛围。三要采取切实有效

的互动形式。比如，可采用设问与讨论相结合的方式，

针对社会思潮的错误之处，以设问的形式向学生提出问

题，让学生带着问题参与教学，再运用研讨、辩论等方

式提高学生运用马克思主义分析问题解决问题的能力。 

4．加强理论研究，是坚持建设性和批判性相统一的

内在要求 

透彻地领悟马克思主义，推动马克思主义的与时俱

进，批判各种错误观点和思潮，都要求教师必须具备丰

厚扎实的马克思主义理论功底，而这就要求必须加强思

想政治理论课的理论研究。坚持建设性和批判性相统一，

要求思想政治理论课要加强主流意识形态和社会思潮等

两方面的研究。一是要加强主流意识形态研究。当前，

在思想政治理论课教学实践中，有的老师“没有扎实的

理论功底，对本学科的相关基本理论缺乏深透理解，概

念范畴存在着消化不良、理解有误、理论的内在逻辑混

乱，不关注学术前沿，不能解释现实，缺乏对其他社会

思潮的有力回应。生硬宣传，结论武断，缺乏论证，没

有说服力”，[11]这样的思想政治理论课无疑很难说服学

生，也败坏了马克思主义的声誉。因而，实现思想政治

理论课的职能，就必须加强理论研究，强化理论武装，

使教育者在真学、真懂、真信、真用的基础上，增强对

实践和时代提出的重要课题给予理论回应的功力。二要

加强社会思潮研究。加强主流意识形态传递需要有理论

功底，批判错误思潮更加需要扎实的理论功力。批判中

极为重要的是“探寻事物的毫无疑义的真理，不能随意

做出论断，因为随意做出的论断不能使人信服，别人也

可以用随意提出的主张加以反对。这样一来，就会争论

不休，得不出任何结论。”[7](P63)“我们今天做思想政治工

作，仅仅依靠个人良好的品格，坚强的党性和满腔的工

作热情还不够，还必须熟悉当代各种思潮，并与之对话，

说出点道道来。”[12](P688)为此，要着力对错误思潮尤其是

代表性错误思潮的理论观点、历史观和方法论等展开分

析研究，划清是非界限、澄清模糊认识。只有这样，才

能牢牢掌握意识形态阵地的主动权，提升思想政治领域

建设的前瞻性。 
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